tungen sowie der Vorstand des Bundesver-

bandes Seniorentanz zur diesjihrigen General-
versammlung.
Immer wieder wird gefragt, warum diese von
Freitag bis Sonntag dauert. Die Antwort ist ein-
fach: Neben den inhaltlichen Sitzungen stehen auch
personlicher Austausch, das Kennenlernen neuer
Landesvertreter:innen, gemeinsames Tanzen und
das Miteinander im Mittelpunkt.
Neu im Vorstand fiir Wien wurden Irene Haupt und
Judith Gebetsroithner begrifit.
Die Versammlung wurde stimmungsvoll mit dem
Kreistanz ,Immer schon langsam* eroffnet.
In den Berichten des Bundesvorstandes und der
Landesvertretungen wurden auch Themen be-
handelt, die tiber Website und Zeitung hinaus-
gehen und fiir die Entwicklung des Verbandes
von Bedeutung sind. Prdsentierte Statistiken, ba-
sierend auf den zahlreichen Tatigkeitsberichten
der Tanzleiter:innen, ermoglichten wertvolle Ein-
blicke in die Entwicklung der Tanzgruppen und
Teilnehmer:innenzahlen. Gleichzeitig zeigte die
Altersverteilung der Tanzleiter:innen deutlich, wie
wichtig es ist, neue Tanzer:innen fir die Ausbildung
zum:zur Tanzleiter:in zu gewinnen. Sie bietet nicht
nur die Moglichkeit aktiv zur Zukunft des Senio-
rentanzes beizutragen, sondern erdéffnet auch neue
personliche Perspektiven und bereichert das eigene
Tanzerlebnis.
Ein erfreuliches Ergebnis zeigte sich auch finan-
ziell: Durch gut besuchte Workshops, Fortbildungen
und Lehrgdnge konnte ein ausgeglichenes Ergebnis
erzielt werden. Zudem wurde tiber den Lehrgang in
Karnten berichtet, der bereits nach dem neuen Lehr-
plan durchgefiihrt wird.
Wichtige Beschliisse betrafen die Statuten:
Kinftig kénnen auch fordernde Mitglieder Funk-
tionen wie Kassa oder Schriftfiihrung ibernehmen.
Ebenso wurde die Wahlordnung angepasst - Wahl-
listen miissen nun spitestens vier Wochen vor der
Wahl eingereicht werden.
Ein besonderer Programmpunkt war das gemein-
same Tanzen der fiir den ISDC 2026 eingereichten
Téanze ,Fledermaus-Tempete” und ,It’s all good*.
AbschliefRend wurde diskutiert wie der Seniorentanz
starker bekannt gemacht werden kann. Ideen aus
der Mitgliedschaft sind ausdriicklich willkommen.

Bundesverband

In Seitenstetten trafen sich die Landesvertre-
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Statistiken
Tanzen ab der Lebensmitte

Statistiken
Seniorentanz Plus

Statistiken
Mitglieder Stand Februar 2026

Teilnehmer:innen in den Gruppen

V W B

Alter der Tanzleiter:innen

31-40 41-50

<30

Teilnehmer:innen in den Gruppen

W
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Alter der Tanzleiter:innen

Ordentliche Mitglieder 569

W 5%
V 8%

/!

\St15%,
275 8%

Fordernde Mitglieder 1972

W 3%

V2% B 5%

St15%

N S23%

Tanzleiter:innenausbildung LG 45

Hurra, die weille Fahne wurde gehisst!

ielleicht waren die Worte
N / des Heiligen Augustinus
»O Mensch, lerne tanzen,
sonst wissen die Engel im Him-
mel mit dir nichts anzufangen“
mit ein Grund, warum wir uns
entschlossen hatten, die Aus-
bildung zur Tanzleiterin zu ma-
chen.
Die Freude, mit Menschen, im
Speziellen mit Seniorinnen und
Senioren, zu arbeiten, die eigene
Tanzbegeisterung  weitergeben
zu konnen sowie das Bediirfnis
und die Neugier, Tanzneuland
zu betreten und zu erforschen,
waren wohl weitere wichtige Im-
pulse fiir unsere Entscheidung.
Mit ein wenig Herzklopfen und
der Ungewissheit, was da wohl
alles auf uns zukommen wiirde,
betraten wir am ersten Tag den
grofen Saal im Bildungshaus
Tainach/Tinje in Kiarnten. Die

herzliche

BegriiBung unserer
Referentinnen Constanze Schoni-
ger-Miiller, Ursula Palfy und Ger-
hild Schaflechner sowie die tiber-

aus schmackhaften ,Goodies”
und mutmachenden Spriiche auf
den fir uns vorbereiteten Stithlen
nahmen uns die Nervositat und
schufen eine sehr wohlwollende
Atmosphdre. Fir unser Wohlbe-
finden sorgten natiirlich auch die

Gastlichkeit und die ausgezeich-
nete Kiiche des Bildungshauses
Tainach. Dafiir ein herzliches
Danke! Mit viel Schwung und Elan,
Humor und Geduld und natiirlich
dem fleiRigen Uben der uns vor-
gestellten Tanze tauchten wir so
richtig in die Welt des , Tanzens
ab der Lebensmitte” ein. Die
Abende dienten der Wiederho-
lung des Gelernten, und natiirlich
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